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SVEIKINIMO LAISKAS

Visy FIRST® darbuotojy vardu noriu padékoti uz dosny savanoriSskg laika.
Didziuojamés, kad mus remia stiprus savanoriy, réméjy, Svietimo jstaigy,
profesiniy organizacijy, mokytojy, individualiy réméjy, tévy/globéjy ir daugelio
kity tinklas. Be tokiy Zmoniy kaip jis paramos FIRST negaléty padaryti tokio
poveikio. Nesvarbu, kiek laiko galite skirti, yra savanoriSkas vaidmuo,
atitinkantis josy unikalius talentus ir pomegius, ir jus svariai prisidesite prie
musy misijos jgyvendinimo.

Kai savanoriaujate FIRST programoje ir skiriate savo laikg bei talentus, jlasy
indélis turi nuostaby poveikj. Savanoriaudami suteikiate daugiau mokiniy
prieigg prie STEM programy ir praktinés mokymosi patirties. Jlisy pastangos
padeda mokiniams pasiruosti spresti problemas, lavinti jvairius Kritinius
jgudzius ir ugdyti meile mokymuisi visg gyvenima.

,Niekada neabejokite, kad maza grupé mastanciy, atsidavusiy pilieCiy gali
pakeisti pasaulj; i§ tiesy, tai vienintelis dalykas, kuris kada nors tai padare.” —
Margaret Mead

Tikimeés, kad josy, kaip FIRST savanorio, patirtis suteiks jums energijos
atsidéekoti savo bendruomenei, pasijusti pasitenkinimg savo poveikiu mokiniy
gyvenimams ir, svarbiausia, smagiai praleisti laikg! Dékojame, kad padedate
mums kurti geresne ateitj vaikams visame pasaulyje. Be jisy paramos mums
to nepavykty.

Chrisas Moore'as, FIRST generalinis direktorius
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SVEIKI ATVYKE | FIRST® SAVANORIY BENDRUOMENE

PADEDAME KEISTI GYVENIMUS, KEISTI MUSY KULTURA IR KEISTI ATEIT].

Sveiki atvyke | FIRST® savanoriy bendruomene! Buadami FIRST savanoriu, esate pasaulinés
bendruomenés, remiancios FIRST jaunimg, padedancios jam lavinti savo jgldzius ir kurti rytojy,
dalis. Kartu jkvepiame naujgjg novatoriy ir technologijy lyderiy kartg ir kasmet darome jtakg daugiau
nei 655 000 jaunimo visame pasaulyje. Kad ir kokia baty jasy patirtis, FIRST turi jums savanorystés
galimybiy. Nesvarbu, ar turite kelias savaitgalio valandas, ar norite sezong globoti komandg, ar
norite dirbti uzkulisiuose ir padéti FIRST augti, galimybiy yra daugybé Zmonéms, norintiems
atsidékoti — padéti keisti gyvenimus, masy kultdrg ir ateit;.

Siame vadove rasite medziaga, kurios jums reikia norint pradéti ir mégautis savo kelione kaip FIRST
savanoriui. Tai apima informacijg apie misy organizacija, iSteklius, kuriy jums reikia norint prisijungti
prie muasy bendruomenés ir pasirinkti tinkamg vaidmen;, jisy teises, pareigas ir reikalavimus kaip
savanoriui, instrukcijas, kur gauti mokymu, iStekliy ir paramos jusy vaidmeniui, bei svarbias
taisykles.

firstinspires.org



4

TURINYS

1. APIE FIRST. 6

1.1 FIRST MISIJA 6

1.2 PAGRINDINES FIRST VERTYBES 7

1.3 MALONINGAS PROFESIONALUMAS® IR DR. WOODIE FLOWERS 7
1.4 FIRST ELGESIO KODEKSAS 8

1.5 ZYMIOS ,FIRST* ISTORIJY AKIMIRKOS 8

1.6.1 FIRST® LEGO® LEAGUE_9
1.6.2 FIRST®* TECH CHALLENGE___9
1.6.3 FIRST®* ROBOTICS COMPETITION 9

2. SAVANORYSTE SU FIRST__10
2.1 SAVANORYSTES POVEIKIS 10
2.2 KAIP GALITE PADETI 11

2.3 TAPTI FIRST RENGINIO SAVANORIU 11

2.3.1 KAIP UZSIREGISTRUOTI IR TAPTI RENGINIO SAVANORIU 12
2.3.2 SUSISIEKITE SU VIETINIU FIRST PARTNERIU 12
2.3.3 SAVANORYSTES VALANDUY REGISTRAVIMAS 12

2.4
24,

2.4.2 KAIP PRISIJUNGTI PRIE ESAMOS KOMANDOS 14

3. SAVANORYSTES PRIVALUMAI IR SAVANORIUY PRIPAZINIMAS 15

3.1 SAVANORYSTES PRIVALUMAI 15
3.2 SAVANORYSTES PRIPAZINIMAS 16

4. PARAMA FIRST SAVANORIAMS 16
4.1 SAVANORISKUY ISTEKLIY SKYRIUS 16
4.1.1 KOMUNIKACIJA 17
4.1.2 BENDRIEJI SAVANORYSTES ISTEKLIAI 17
4.1.3 SAVANORYSTES KONTROLINIAI SARASAI 17
4.2 PROGRAMOS |GYVENDINIMO PARTNERIAI 18
4.3 SAVANORYSTES KOORDINATORIAI 18
4.4 JAUNIMO APSAUGOS PROGRAMA 19

MF’RST firstinspires.org



5. FIRST SAVANORIO TEISES, PAREIGOS IR REIKALAVIMAI 20

5.1 TAIJUSUTEISE:____ 20

5.2 JUSU ATSAKOMYBE:____ 21

5.3 KO GALI TIKETIS RENGINIU SAVANORIAI IS FIRST.____ 21
5.4 KO MENTORIAI GALI TIKETIS IS FIRST: 22

5.5 MINIMALUS AMZIAUS REIKALAVIMAS 22
5.6 JAUNIMO APSAUGOS PATIKRINIMO REIKALAVIMAS_____23
6. FIRST RENGINIO SAVANORIY IR MENTORIY MOKYMAI_____24
6.1 BENDRIEJI MOKYMAI SAVANORIAMS BET KOKIO VAIDMENS_____24
6.2 RENGINIY SAVANORIY MOKYMAI IR SERTIFIKAVIMAS_____25
6.3 TARPPROGRAMINIY KOUCERIU IR MENTORIY MOKYMAI 25

6.3.1 KOMANDOS SAUGOS SUSITIKIMO ISTEKLIAI______26

7. FIRST SAVANORYSTES POLITIKA, FORMOS IR INCIDENTO PRANESIMO
GALIMYBES_____ 27
7.1 NESALISKUMO POLITIKA______ 27

7.2 SOCIALINIY TINKLY POLITIKA 27

7.2 SOCIALINIY TINKLY POLITIKA (TESINYS)____ 28

7.3 FIRST STEM PAREISKIMAS VISIEMS™ 29

7.4 NEDISKRIMINAVIMO PRANESIMAS 29

7.5 SUTIKIMO IR LEIDIMO FORMA____29

7.6 INTERESU KONFLIKTO FORMA___ 29

7.7 MEDICININIY INCIDENTO INTERNETINE FORMA 30

7.8 NE MEDICININIO INCIDENTO FORMA IR INTERNETINE

NEMEDICININIO PRANESIMO FORMA 30

MF’RST firstinspires.org



1. APIE FIRST

FIRST yra pirmaujanti pasaulyje jaunimo ne pelno siekianti organizacija, skatinanti STEM (mokslo,
technologijy, inZinerijos ir matematikos) ugdymg ir rengianti jaunus Zmones ateiciai per gyvenimg
keiCianciy jaunimo robotikos programy rinkinj, kuris ugdo jgudzius, pasitikéjimg savimi ir atsparuma.
Jspudingos FIRST robotikos varzybos suteikia mokiniams pasiekimo jausmg ir supratima, kad jie gali
pasiekti bet kg, pasitelkdami savo kolektyvinius jgudzius, lyderystés jgudzius ir pasitikéjimg savimi, ir
kad jy patirtis teigiamai paveiks jy ateitj ir padés jiems tobuléti nei bet kuri kita sporto Saka.
Nesvarbu, ar tai baty savo Zmoniy paieska, ar savo kelio paieSka, mokiniai jgyja jguadziy ir
pasitikéjimo savimi, kad galéty Zengti j priekj ir kurti savo ateitj su FIRST.

FIRST yra ne pelno siekianti, savanoriy valdoma ir valdoma organizacija, todél skatina
bendruomeniskumo kultura.

FIRST yra daugiau nei robotai. Robotai yra priemoné mokiniams iSmokti svarbiy
gyvenimo jgudZiy. Vaikai dazZnai ateina nezinodami, ko tikétis — nei i$
programos, nei i§ saves. Jie iSeina, net ir po ,FIRST* sezono, su vizija,

pasitikejimu savimi ir jausmu, kad gali kurti savo ateit].
- DEAN KAMEN

1.1 FIRST MISIJA

FIRST misija — teikti gyvenimg kei€iancCias
robotikos programas, kurios suteikty jauniems
Zmonems jgudziy, pasitikéjimo savimi ir
atsparumo kurti geresnj pasaul;.
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1.2 FIRST VERTYBES

Pagrindinés FIRST vertybés yra esminés FIRST veikloje ir budingos tik jos programoms. Jos
pabrézia draugiSkg sportine dvasig, pagarbg kity indéliui, komandinj darbg, mokymasi ir
bendruomenés jsitraukima, be to, yra musy jsipareigojimo puoseléti ir iSsaugoti vienybés kulttirg
dalis.

DISCOVERY INNOVATION IMPACT TEAMWORK  INCLUSION FUN
We explore new We use creativity We apply what we learn We are stronger when We respect each We enjoy and
skills and ideas. and persistence to to improve our world. we work together: other and embrace celebrate what we do!
solfve problems. our differences.

1.3 GRACIOUS PROFESSIONALISM® IR DR. WOODIE FLOWERS

Gracious Professionalism yra FIRST etoso dalis. Tai bludas dirbti, kuris skatina kokybiskg darbg,
pabrézZia kity verte ir gerbia asmenis bei bendruomene.

Dél Malonaus Profesionalumo egzistuoja nuozmi konkurencija ir abipusé nauda. Dalyviai intensyviai
konkuruoja, elgdamiesi vieni su kitais pagarbiai ir empatiSkai. Néra jokiy nesgmoniy ar nenuosSirdziy
banalybiy. Zinios, konkurencija ir empatija patogiai dera.

Sj terming sugalvojo dr. Woodie Flowers, (1943 - 2019) Vykdomosios patariamosios tarybos
pirmininkas emeritas ir iSskirtinis pataréjas.

FIRST savanoriai visuose bendravimuose demonstruoja malony profesionalumag. Vienas i$ bady
savanoriaujant demonstruoti malony profesionalumg — visada su visais elgtis pagarbiai, net jei
nesutinkate. Jei kyla konfliktas, skirkite laiko ir erdveés iSklausyti vienas kitg ir privaciai jj iSspresti.

Kooperacija skatina inovacijas, skatindama besglygiSkg gerumg ir pagarbg intensyvios konkurencijos
salygomis.

FIRST jmonéje ,,Coopertition® reiSkia, kad komandos padeda ir bendradarbiauja viena kitai, net ir
konkuruodamos. Tai mokymasis i§ komandos draugy, kity mokymas, bendradarbiavimas su
mentoriais, valdymas ir bati valdomiems. ,,Coopertition® jkinija varzymosi dvasig, kartu padedant ir
jgalinant kitus, kai tik jmanoma.

firstinspires.org



https://www.firstinspires.org/about/vision-and-mission
https://www.firstinspires.org/about/leadership/dr-woodie-flowers

1.4 FIRST ELGESIO KODEKSAS

FIRST misija — jkvépti mokslo ir technologijy lyderiy kartg, kuri baty ir maloni, ir profesionali.
Siame FIRST elgesio kodekse iSvardyti pagrindiniai elgesio principai, kuriy mentoriai, treneriai,
savanoriai, komandos nariai, partneriai, rangovai, darbuotojai ir kiti dalyviai turéty laikytis
dalyvaudami FIRST veikloje.

* Visada demonstruoti malony profesionaluma.

» Uztikrinti visy FIRST veikly dalyviy sauguma.

» NeuZsiimti jokia patyCiy, priekabiavimo, nenaudoti necenziriniy ar jzeidzianciy zodziy forma,
nenaudoti jokio realaus ar grasinamo smurto.

» Laikytis visy FIRST jaunimo apsaugos programos (JPP) taisykiliy.

» Pranesti apie bet kokj nesaugy elgesj renginio ar vietos FIRST vadovybei.

Asmenims, nesilaikantiems Sio elgesio kodekso, gali bati uzdrausta dalyvauti FIRST veikloje.

1.5 SVARBUS FIRST ISTORIJOS MOMENTAI

Jkurta garsaus iSradéjo Deano Kameno 1989 m., FIRST per pastaruosius tris deSimtmecius pasieké
daugiau nei 2,5 milijono jauny dalyviy daugiau nei 100 Saliy.

* 1951 m. gimé Deanas Kamenas.

* 1956 m. Deanas sukuré savo pirmajj iSradimg — lovy klojimo masing.

* 1989 m. jregistruota FIRST.

* 1992 m. 28 FIRST® robotikos varzyby komandos susirinko vidurinés mokyklos sporto saléje pirmajam
FIRST renginiui.

* 1995-2002 m. EPCOT surengé FIRST &empionata.

* 1996 m. Vusterio politechnikos institutas jsteigé pirmajg FIRST stipendija.

* 1998 m. FIRST ir LEGO® suvienijo jégas, kad pradéty jaunimo robotikos programg su 200 bandomuoju
projektu.

» 2004 m. pradeta FIRST® LEGO® League Jr. programa 6—10 mety vaikams.

» 2004—2010 m. Georgia Dome surengé FIRST empionata.

» 2005 m. pristatytas bandomasis FIRST® Tech Challenge, siekiant suteikti prieinamesne FIRST patirtj. «
2007 m. JAV prezidentas George'as W. Bushas pagerbia FIRST komandas Baltuosiuose riimuose.

* 2011 m. FIRST Cempionatas persikelia | Sent Luisg. JAV patenty ir prekiy zenkly biure vyko pirmoji
FIRST® LEGO® lygos pasauliniy inovacijy apdovanojimy ceremonija, kurig pristaté XPRIZE.

» 2012 m. pasaulinis muzikos atlikéjas, verslininkas ir filantropas will.i.am pagerbé FIRST per Super Bowl
pertraukos Sou. Technologijg, kurig jis dévejo aikstéje, sukaré FIRST absolventas.

* 2013 m. FIRST robotikos varzyby komandos pradeda kasmetinj Macy's Padékos dienos parada®.

* 2017 m. numatyta dviguba FIRST ¢empionato struktira.
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1.6 FIRST PROGRAMOS

FIRST sillo robotikos programy rinkinj ikimokyklinio amziaus vaikams nuo 4 iki 18 mety .
Kiekviena programa gali bati vykdoma mokykloje arba po pamoky, o prisijungti gali bet

kokio lygio mokiniai.

N

FIRST
LEGO
LEAGUE

N

FIRST

N

FIRST
ROBOTICS
COMPETITION

1.6.1 FIRST® LEGO® LEAGUE

FIRST® LEGO® League: (4—16 mety; amzius priklauso nuo regiono)
vaikai supazindinami su gamtos moksly, technologijy, inzinerijos ir
matematikos (STEM) pagrindais per smagy, jdomy praktinj
mokymasi. Dalyviai jgyja realaus pasaulio problemy sprendimo
patirties per vadovaujama, pasauline robotikos programg, padédami
Siandienos mokiniams, Seimoms ir pedagogams kartu kurti geresne
ateitj. Trys FIRST LEGO League divizionai jkvepia jaunimag
eksperimentuoti ir lavinti kritinio mgstymo, programavimo ir
projektavimo jgudzius bei parodyti, ko iSmoko.

* FIRST® LEGO® League Discover ( 4 — 6 metai)

* FIRST® LEGO® League Explore ( 6 — 10 metai)

* FIRST® LEGO® League Challenge ( 9 — 16 metai)

1.6.2 FIRST® TECH ISSUKIS

FIRST® Tech Challenge Komandos nariai (7—12 klasés; 12—18 mety
amzius) kartu su savo mentoriais projektuoja, konstruoja ir

v v o—

novatoriSkas idéjas, nagrinédami pazangias inzinerines koncepcijas ir
kurdami karjerai pagrjstus metodus.

1.6.3 FIRST®* ROBOTICS KONKURSAS

FIRST® Robotics Competition (9-12 klasés; 14—18 mety amzius)
derina sporto azartg su mokslo ir technologijy grieztumu. Mokiniy

pramoninio dydzio robotus ir varzytis del apdovanojimy, kartu
kurdamos komandos identitetg, rinkdamos |éSas, tobulindamos
komandinio darbo jgidZius ir skatindamos pagarbg bei vertinimg
STEM mokslams vietos bendruomenéje.
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2. SAVANORYSTE SU FIRST

Savanoriai sudaro 99 % FIRST darbuotojy. Prisijunge prie misy bendruomenés, pasijusite jkvépti ir
pajusite energijg bei jaudulj, kurj misy programos suteikia tiek mokiniams, tiek suaugusiesiems.
Sakydami ,Taip, noriu padéti!®, jus taip pat padedate misy ne pelno siekianciai organizacijai
jgyvendinti savo misijg — keisti pasaulj — po vieng mokin;.

2.1 SAVANORYSTES POVEIKIS

Jusy, kaip FIRST savanorio, indélis yra reikSmingas. FIRST komandas, varzybas ir renginius
organizuoja ir vykdo savanoriai, jskaitant jmoniy réméjy darbuotojus, mokytojus, tévus,
bendruomenés lyderius, FIRST absolventus ir draugus. Savanoriai dalijasi savo jgldZziais ir Ziniomis
su mokiniais, padédami jiems supazindinti juos su realaus pasaulio karjera ir susieti juos su savo
darbu FIRST. Savo ruoZtu savanoriai puoseléja ir lavina savo jgudzius bei prasmingiau jsitraukia j
savo karjerg ir bendruomeniy veiklg.

FIRST giluminio tyrimo, atlikto per daugiamete partneryste su Brandeis universitetu, duomenys rodo,
kad FIRST jgyvendina savo misijg ir tikslus — didinti jauny Zzmoniy, besidominciy STEM, skaiciy, o
FIRST absolventy susidomeéjimas apima ne tik dalyvavimg programoje, bet ir jy iSsilavinimo bei
karjeros pasirinkimus. Be STEM rezultaty pageréjimo, FIRST dalyviai lavina komandinio darbo,
problemy sprendimo ir bendravimo jgudzius, kurie padeda jiems sékmingai mokytis ir siekti darbo,
kad ir kokj kelig jie pasirinkty.

FIRST Alumni By their fourth year of college, FIRST alumni are more likely to be majoring in STEM fields than
comparison group peers.

DECLARE A MAJOR IN STEM (SCIENCE, DECLARE AMAJORINENGINEERING OR
y TECHNOLOGY, ENGINEERING, AND MATH) COMPUTER SCIENCE
‘ : FIRST ALUMNI FIRST ALUMNI

COMPARISON GROUP COMPARISON GROUP

 24%

Women in FIRST Young women in FIRST have significant gains in all STEM areas including STEM interest, career
interest, activity, knowledge, and identity compared to young women in the comparison group.

DECLARE A MAJOR IN ENGINEERING OR MORE LIKELY TO TAKE COURSES IN ENGINEERING
COMPUTER SCIENCE OR COMPUTER SCIENCE
FEMALE FIRST ALUMNI
g\fk»lz
FEMALE COMPARISON GROUP ﬁ
16‘ % Computer Science Engineering

“x" = times as likely

Benefits of FIRST

FIRST students are two times more FIRST STUDENTS ARE SIGNIFICANTLY MORE LIKELY TO SHOW

likely to show an increase in GAINS INSTEM OUTCOMES THAN COMPARISON STUDENTS

STEM-related attitudes and interests

than comparison group students. / STEM Interest STEM Activity Visi skirtumai statistiSkai reikSmingi, p <

Positive impacts are evident for all n n STEM Career Interest  STEM Identity 0,05. Saltiniai: FIRST iSilginis tyrimas: 2022

FIRST students regardless of race, STEM Knowledge m. apklausos rezultatai (108 ménesiy

gender, income, or community type. stebéjimas). Brandeis universitetas. 2023 m.
.................................. By VaSariS.
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2.2 KAIP GALITE PADETI

Renginio savanoriai: FIRST kasmet rengia tikstangius renginiy visame pasaulyje. Sie renginiai
tampa jmanomi renginiy savanoriy, dirbanciy kartu su kitais, aistringai siekianciais FIRST misijos —
rengti sezoninius renginius vietos, regiono ir net tarptautiniu lygmenimis, déka.

Nesvarbu, kiek esate pasiruose ir kokio lygio norite dalyvauti, rasite sau tinkamg vaidmen;j — nuo
saugos pareiguny iki teisejy, nuo renginio vedéjy iki arbitro. Kai kuriems vaidmenims reikia
minimalaus laiko sgnaudy ir glaustos dienos pasiruoSimo. Kitiems vaidmenims reikalingi mokymai
pries rengin;j ir ilgesnis dalyvavimas renginio dienomis. FIRST programoms paremti yra prieinami
techniniai ir netechniniai renginiy savanoriai.

Treneriai ir mentoriai: Kaip FIRST komandos kouceris ar mentorius, jis padedate jkvépti ir jgalinti
mokinius bati novatoriais. Dirbate petys | petj su FIRST dalyviais, kad ugdytuméte jy lyderystés ir
problemy sprendimo jgudzius, o svarbiausia — priklausymo jausmg ir pasitikéjimg savimi. Jusy
indélis | FIRST programy sékme yra nejkainojamas.

Musy koucingo specialistai ir mentoriai yra jvairiy sriciy ir sriciy Zzmonés, kurie dalijasi savo ziniomis —
tiek techninémis, tiek netechninémis. Jie prireikus padeda komandai, teikdami dalykines zinias,
jskaitant pagalbg tokiais klausimais kaip programavimo klausimai, jgudziy lavinimas, stipendijos,
verslo valdymas, rinkodara ar |éSy rinkimas. Kouc¢ingo specialistai ir mentoriai taip pat yra pavyzdziai
ir pataréjai, padedantys musy mokiniams puoseléti ,Gracious Professionalism®" ir FIRST
pagrindines vertybes.

2.3 TAPKITE FIRST RENGINIO SAVANORIU

Visame pasaulyje yra 250 000 tokiy Zmoniy kaip jas, kurie dirba, kad paremty kitg kartg. Nesvarbu,
ar turite kelias valandas, dieng ar savaitgalj padéti, ar turite techniniy, ar netechniniy gebéjimy, yra
renginiy savanorio vaidmuo, tinkantis jusy tvarkarasciui ir unikaliems pomeégiams.

Siose nuorodose pateikiamas bendras daugelio renginiy savanoriy pareigy aprasymas pagal
programas:

» FIRST LEGO League Explore

* FIRST LEGO League Challenge
* FIRST Tech Challenge

* FIRST Robotics Competition
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2.3.1 KAIP UZSIREGISTRUOTI IR TAPTI FIRST RENGINIO SAVANORIU

Savanoriai, norédami tapti FIRST renginio savanoriais, turi uzsiregistruoti robotiada.org svetainéje ir
pateikti paraiSkg savanoriauti renginyje netoliese. Savanoriai, vykdantys veiklg su vaikais taip pat
turés pateikti atitinkama leidima.

Savanoriai gali pasirinkti jus dominancius vaidmenis ir siysti papildomus paraiskos komentarus
savanoriy koordinatoriui kaip savanorio paraiskos dalj. Jei bUsite atrinkti, jums bus paskirtas
savanorio vaidmuo pagal jasy pageidavimus. Kai bisite paskirti, gausite informacijg apie savo
vaidmen] i§ savanoriy koordinatoriaus.

Be paraisky dél lygiavercCiy vaidmeny, savanoriai gali pateikti paraiSkas, perzitreti savo savanoriy
paskyrimus ir gauti informacijg i$ savanoriy koordinatoriy ir programos jgyvendinimo partneriy.

2.3.2 SUSISIEKITE SU SAVO VIETINIU FIRST
PARTNERIU

Pateike paraiSka internetu, taip pat galite susisiekti su
vietos FIRST partneriais savo vietovéje, kad batuméte
iniciatyvus, prisistatytumeéte ir praneStuméte jiems apie
savo susidoméjimg. Jy galite ieskoti €ia, musy
svetaingje robotiada.org. Taip pat galite tiesiogiai
parasyti Zinute savanoriy koordinatoriui. Zr. §j pagalbos
straipsnj, kuriame rasite informacijos, kaip parasyti
Zinute savanoriy koordinatoriui.

2.3.3 SAVANORYSTES VALANDUY
REGISTRAVIMAS

Jei savanoriaujate dél mokyklos kredity, darbdaviui ar dél kity priezasciy, galite noréti registruoti
savo savanorystes valandas po renginio. Renginio savanorystés valandas galima registruoti tik:

« Jei jums buvo paskirtas ir pranesta apie renginio savanorio vaidmenj;

+ Dabartinio sezono metu.

- Buakite iniciatyvas ir i$ karto po renginio uzregistruokite savo valandas. Atkreipkite démesj: Siuo
metu tokiy komanduy, kaip vyriausieji treneriai, mentoriai, jaunimo mentoriai, komandos savanoriai ir
komandos administratoriai, valandos FIRST prietaisy skydelyje negali bati registruojamos.
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Kaip FIRST komandos kouceris ar mentorius, jis padedate jkvépti ir jgalinti studentus bati
novatoriais. Dirbate kartu su FIRST dalyviais, kad lavintumeéte jy lyderystés ir problemy sprendimo
jgudZius, o svarbiausia — priklausymo jausmg ir pasitikéjimg savimi. Taip pat turésite galimybe
prisidéti prie savo bendruomenés, lavinti savo profesinius jgudzius ir semtis jkvépimo i$ jauny dalyviy.
Kiekviena FIRST programa siulo unikalias galimybes jsitraukti j techninius ar netechninius vaidmenis.
Suzinokite daugiau apie koucerio / mentoriaus reikalavimus, komandos kdrimg ar bendravima su ja ir

papildomus isteklius perzitirédami Coach Mentor Checklist.

2.4.1 KAIP SUBURTI KOMANDA

FIRST LEGO LEAGUE:
» How to Starta FIRST LEGO Leaque Team
 Watch FIRST LEGO League Coach Quick Tips

FIRST TECH CHALLENGE:
» How to Start a FIRST Tech Challenge Team

FIRST ROBOTICS COMPETITION:
* Guide to Running a FIRST Robotics Competition Team

firstinspires.org
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2.4.2 KAIP PRISIJUNGTI PRIE ESAMOS KOMANDOS

Norédami prisijungti prie konkrecios komandos, pagrindinis treneris turi iSsiysti jums kvietima.
Kvietimai gali bati siun€iami vadovaujancio trenerio 2, mentoriaus, komandos savanorio ir komandos
administratoriaus vaidmenims. Stai veiksmai, kuriy turéty laikytis pagrindinis treneris:
1. Prisijunkite prie savo FIRST paskyros.
2. Spustelékite savo komandos pavadinimg, kad blty rodoma jos informacija.
3. Stulpelyje ,Komandos sgrasas / kontaktai“ spustelékite mélyng mygtukg ,Kontakty parinktys*®
ir iSskleidZiamajame meniu pasirinkite , Tvarkyti kontaktus®.
4. Puslapio ,Komandos kontaktai / sgrasas” virSuje spustelékite mélyng puslapj ,Pakviesti
kontaktus®.
5. Skiltyje ,Kontakto tipas“ pasirinkite vaidmenj (pvz., Pagrindinis treneris 2, Mentorius,
Komandos savanoris, Komandos administratorius).
6. )veskite kontakto vardg ir el. pasto adresa.
7. Spustelékite langelj kairéje nuo ,,AS nesu robotas” ir palaukite, kol zalia rodyklé patvirtins
uzbaigima.
8. Pasirinkite mélyng mygtuka ,Siysti kvietimg®.
Kai pagrindinis treneris iSsiuncCia kvietima, atlikite Siuos veiksmus, kad jj primtuméte:
1. Prisijunkite prie savo paskyros adresu www. firstinspires.org
2. Valdymo skydelyje spustelékite trijy asmeny piktogramg, esancig kairéje
nuo savo vardo.
3. Suraskite kvietimg ir spustelékite mélyng mygtukg ,Priimti‘.

Atkreipkite démes;j, kad norint pridéti 13—17 mety amzZiaus jaunimo mentoriy, vyriausiasis treneris
arba mentorius turéty atlikti veiksmus taip, lyg kviesty tévus. UZuot pasirinke kontaktinj tipg ,Tévas /
globéjas®, pasirinkite ,Jaunimo mentorius®.

MF’RST firstinspires.org
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3. SAVANORYSTES PRIVALUMAI IR FIRST SAVANORIU
PRIPAZINIMAS

3.1 SAVANORYSTES PRIVALUMAI

FIRST — tai bendruomené Zmoniy, kurie yra aistringi ir pasiryZe prisidéti prie kazko didelio. FIRST
savanoriai ne tik aistringai domisi robotika ir STEM ugdymu, bet ir suteikia mokiniams gyvenimo
jgudziy, tokiy kaip bendradarbiavimas ir profesionalumas. Daugeliui misy savanoriy jy patirtis
vertingesné nei jausmas, kad jie prisideda prie savo bendruomenés; savanorysté palieka gily,
asmeninj poveikj jy gyvenimui. Savanoriaudami FIRST, uzmegsite naujy, ilgalaikiy draugysciu,
santykiy ir rySiy. Jausite atlygj dalydamiesi savo Ziniomis su mokiniais ir matydami, kaip jie tas Zinias
naudoja savo jgudZiams tobulinti. Galbut pastebésite, kad smagiai leidZiate laikg ir iSmokstate ko nors
naujo!

»~Savanorysté FIRST organizacijoje pastaruosius deSimt mety buvo
geriausias mano, kaip mokytojos, karjeros pasirinkimas. Man patinka,
kaip FIRST puoseléja bendruomeneés rySius ir kuria rySius tarp
organizacijy, mokykly, kluby ir jmoniy.*“

- Liz Colton, savanoris

»Jei savanorystés ir mentorystés deka galiu padéti jiems suteikti
geresne gyvenimo patirtj ar geresne renginio patirtj, jauciu didelj
pasididZiavimg ir pasitenkinimag.“

- Matthew Malinak, savanoris

»~>avanoryste FIRST yra jdomi ir jkvepianti, tai bddas atsidékoti savo
bendruomenei taip, kad jauciausi pilnavertis.”
- Kari Karwedsky, savanoris

»,Nesvarbu, ar tai baty komandy mentorysté, ar savanorysté
renginiuose, a$ vis dar tobuléju jvairiais bddais; nesvarbu, ar tai baty
mokymasis bati stipresniu lyderiu, jtraukesniu lyderiu, pasitikéjimo
savimi augimas, ar skirtingy bendravimo metody mokymasis.*

- Kristen Zeuge, savanoris

MF’RST firstinspires.org
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3.2 SAVANORISKU PRIPAZINIMAS

FIRST savanoriai jkvepia ir jgalina daugiau nei 655 000 studenty i$ 106 Saliy tapti novatoriais,
problemy sprendéjais ir geresniais pasaulio pilieciais. Nors niekas, kg galime pasitlyti, neprilygsta
tam, kg jus duodate musy studentams, praSome pasinaudoti kai kuriais misy pripazinimo objektais.

« Batinai pasiimkite kiekvieno sezono skaitmeninius suvenyrus! Su tapetais, socialiniy tinkly
virSeliais ir elektroniniais Zenkleliais bUsite virtualiai aprengti FIRST savanoriu. Jie kasmet
atnaujinami ir kiekvieng sezong pasiekiami musy svetainéje.

 |sigykite FIRST savanorio tarnybos mety Zenklelj arba FIRST trenerio mentoriaus Zenklelj sau
arba draugui!

* |sigykite skaitmenines FIRST savanorio tarnybos mety Zenkleliy ir FIRST trenerio mentoriaus
zenkleliy versijas. Pridékite juos prie savo internetiniy profiliy arba el. pasto paraso!

« Dalyvaujanciuose renginiuose pasiimkite savanorio pasg ir gaukite antspaudg ant savo pase kaip
brangy jusy laiko, praleisto savanoriaujant FIRST, jrasa!

» Treneriai ir mentoriai gali atsisiysti FIRST trenerio mentoriaus padékos sertifikatg i$ savo FIRST
valdymo skydelio, vadovaudamiesi Siomis instrukcijomis.

4. PARAMA FIRST SAVANORIAMS

Visiems FIRST savanoriams savanoriSkos veiklos metu yra pasirengusi padéti platus entuziastingy,
draugisky ir talentingy Zmoniy tinklas. Badami FIRST savanoriu, turésite prieigg prie FIRST bustinés
darbuotojy istekliy ir vietinio lygmens programy jgyvendinimo partneriy bei savanoriy koordinatoriy
iStekliy, komunikacijos ir paramos. FIRST bistinéje taip pat yra specializuoty jaunimo apsaugos
programos darbuotojy, kurie gali padéti.

4.1 SAVANORISKU ISTEKLIU SKYRIUS

FIRST savanoriy iStekliy skyrius, jsikires FIRST bastinéje, daugiausia démesio skiria savanoriy
verbavimui, mokymui, komunikacijai ir pripazinimui, siekdamas sukurti teigiamg savanoriskg patirt;.
Tokius isteklius kaip Sis vadovas kuria Savanoriy istekliy skyrius, kad jais blty galima tiesiogiai
dalytis su savanoriais ir mtsy programy jgyvendinimo partneriais. Raginame jus pasidalyti
atsiliepimais apie musy isteklius ir kaip galétume juos patobulinti.

Savanoriy iStekliy skyrius | (800) 871-8326 | volunteer@firstinspires.org
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4.1.1 KOMUNIKACIJA

Mums svarbu, kad savanoriai turéty iStekliy, reikalingy tarnybai, ir jaustysi remiami. Kas ketvirtj
FIRST HQ siuncdia naujienlaiskj visiems savanoriams su atnaujinimais ir naujienomis.
Uzsiregistruokite Cia, kad patektuméte | savanoriy naujienlaiskiy sgrasa.

4.1.2 BENDRIEJI SAVANORYSTES ISTEKLIAI

Savanoriy iStekliy skyrius teikia jvairiy programy iSteklius mentoriams, treneriams ir renginiy
savanoriams. Nesvarbu, ar savanoriaujate pirmg kartg, ar jau grjZtate, tai svarbus iStekliai, kuriuos
galite lengvai pasiekti internete. Juose aptariami daugelis savanorystés FIRST aspekty, jskaitant
registracijg tapti savanoriu, iSsamesnj jvairiy savanoriy registracijos sistemos funkcijy naudojima,
kaip atlikti jaunimo apsaugos patikros procesg, mentorystés ir kou€ingo isteklius, informacijg apie
FIRST misijg, vizijg ir pagrindines vertybes bei viskg, kg noréjote Zinoti apie savanoryste FIRST.

Renginio savanoriai, paskirti j renginj, gaus konkreciai programai skirtus isteklius ir mokymus,
priklausancius nuo jusy vaidmens ir programos, kuriuos jums skirs jisy savanoriy koordinatorius.

4.1.3 SAVANORIU ATMINTINE

Badami FIRST savanoriu, turite daug Zinoti apie tai, kaip pradéti savanoriauti FIRST ir kaip pasiruosti
bati efektyviu FIRST savanoriu. ,JUs nezinote, ko nezinote.“ Tyrimai jrodé, kad kontroliniai sgrasai
gali padéti patobulinti procesus ir pasalinti klaidas. Naudokite Siuos kontrolinius sgrasus, kurie padés
jums tapti FIRST savanoriu.

« Renginio savanoriy kontrolinis sarasas
* Trenerio mentoriaus kontrolinis sarasas
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4.2 PROGRAMOS |GYVENDINIMO PARTNERIAI

FIRST programos vykdomos vietos lygmeniu, ekosistemoje, kuri palaiko FIRST misijg ir apima
rémejus, partnerius, absolventus, mentorius, savanorius, verslo ir pilietinius lyderius, pedagogus,
tévus ir mokinius. Sioms vietos FIRST ekosistemoms vadovauja programas jgyvendinandios
organizacijos, kurios bendradarbiauja su FIRST, kad jgyvendinty FIRST programas kiekvienoje
bendruomenéje.

Programy jgyvendinimo partneriai, kuriuos skiria programy jgyvendinimo organizacijos, uztikrina
bendrg FIRST programy vadovavimg ir bendradarbiauja kurdami bei palaikydami savanoriy valdomas
ir savarankiSkas programas bei plétodami FIRST programas bendruomenéje. FIRST programy
jgyvendinimo partneriai yra jasy vietos programy kontaktai ir jie valdo renginius jusy vietovéje. Galite
ieSkoti savo vietiniai programy jgyvendinimo partneriai misy svetainéje.

4.3 SAVANORIY KOORDINATORIAI

Dauguma savanoriy koordinatoriy yra pagrindiniai savanoriai, o kiti yra apmokami vietinés
partnerinés organizacijos darbuotojai. Savanoriy koordinatoriai dirba su programy jgyvendinimo
partneriais ir yra atsakingi uz savanoriy verbavimg, paskyrimg ir valdymg savo FIRST renginyje. Jsy
vietinis savanoriy koordinatorius bus pagrindinis jusy kontaktinis asmuo savanoriaujant renginiuose.
Kaip vadovaujancios savanorio pareigos, savanoriy koordinatoriams tenka didelé atsakomybé. Galite
susisiekti su savo regiono savanoriy koordinatoriumi robotiada.org svetainéje nurodytais kontaktais.
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4.4 JAUNIMO APSAUGOS PROGRAMA

FIRST jaunimo apsaugos programos tikslas — suteikti treneriams, mentoriams, renginiy
savanoriams, darbuotojams, programos jgyvendinimo partneriams, komandos nariams, tévams,
komandos nariy globéjams ir kitiems, dirbantiems su FIRST programomis, informacijos, gairiy ir
procedury, kaip sukurti saugig aplinkg FIRST dalyviams. FIRST jaunimo apsaugos programa
nustato pagrindinius standartus visoms FIRST veikloms. Visi suaugusieji, dirbantys FIRST
programose, privalo zZinoti ir laikytis FIRST jaunimo apsaugos programos nustatyty standarty, taip
pat mokyklos ar organizacijos, priimancios jy komanda, nustatyty standarty.

Mdasy jsipareigojimas apsaugoti jaunima:

FIRST yra pasiryzusi puoseléti saugig ir jtraukig erdve, kurioje jauni zmonés galéty tyrinéti STEM
(mokslo, technologijy, inzZinerijos ir matematikos) interesus ir lavinti vertingus gyvenimo jgudzius.
Mes taikome grieztg politikg ir praktika, siekdami uztikrinti visy dalyviy, jskaitant mokinius,
mentorius, savanorius ir darbuotojus, sauguma.

FIRST jaunimo apsaugos programa (YPP) nustato jaunimo apsaugos standartus visoms FIRST
veikloms. Suaugusieji, dirbantys FIRST programose, privalo Zinoti YPP nustatytus standartus, taip
pat mokyklos ar organizacijos, priimancios jy komandg, nustatytus standartus.

FIRST reikalauja, kad visos komandos laikytysi jaunimo apsaugos politikos, ir tikisi, kad Sie
standartai bus taikomi tarptautiniu mastu pagal vietos jstatymus ir kitus teisés aktus.

Kiekvienas, dalyvaujantis FIRST veikloje, privalo laikytis misy jaunimo apsaugos politikos ir
zinoti, kaip pranesti apie susirtpinimg FIRST jaunimo apsaugai.

FIRST komandos turéty skirti laiko, kad jsitikinty, jog visi komandos nariai, suaugusieji ir jaunimas
supranta savo vaidmenj kuriant saugig aplinka.

Kiekvienas, dalyvaujantis FIRST programose — suaugusieji ir jaunimas — atlieka pagrindinj
vaidmenj skleidziant informacijg apie FIRST jaunimo apsaugos programa.

Svarbiausios Zinutés jaunimui:
» Kiekvienas FIRST programoje dalyvaujantis jaunuolis turéty galéti tai daryti saugioje, pagarbioje

ir jtraukioje aplinkoje. Jei patiriate nemalony elgesj, kad ir koks mazas ar nereik8mingas jis
atrodyty, raginame jus apie tai pranesti patikimam suaugusiajam.

* Yra daug bidy pranesti apie problemg. Galite pranesti patikimam mentoriui ar treneriui,
renginio savanoriui, vietos FIRST vadovybei arba susisiekti su FIRST jaunimo apsaugos tarnyba
naudodamiesi musy ,Pranesti apie problemg“ portalu adresu www.firstinspires.org/report.
Svarbiausia:Jei kg nors pamatysi, sakyk

Jei pranesite apie problemg Jaunimo apsaugos tarnybai, mes pasiripinsime, kad jasy problema
baty iSspresta, ir imsimeés atitinkamy veiksmy jisy saugumui uztikrinti. Mes grieztai draudziame
bet kokias atsakomgsias priemones uz praneSimg mums.

Jusy nuomoné yra svarbi ir mes esame Cia, kad iSklausytume. JUsy drgsa pasisakyti yra svarbi.
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5. FIRST SAVANORIO TEISES, PAREIGOS IR
REIKALAVIMAI

Savanoriai yra vertingiausias FIRST turtas. Jusy nesavanaudiskas laiko ir iStekliy indélis yra labai
svarbus jgyvendinant masy misijg — jkvépti naujos kartos mokslo, technologijy, inzinerijos ir
matematikos lyderius bei novatorius. FIRST ir mUsy savanoriy santykiy pagrindas yra pagarba.

5.1 JUSY TEISE:

+ Bukite traktuojami su maloniu profesionalumu. Malonus profesionalumas — tai bidas dirbti taip,
kad baty skatinamas aukstos kokybeés darbas, pabréziama kity verte ir gerbiami individai bei
bendruomené.

» Jauciatés vertinami ir pripazinti uz savo savanoryste. FIRST pripazjsta reikSmingas savanoriy
pastangas. Jusy paaukotas laikas ne tik padeda FIRST sékmingai veikti, bet ir kuria FIRST
bendruomene.

» Supraskite savo vaidmenj. FIRST informuos jus apie tai, ko i jlsy tikimasi, jusy tvarkarastj,
kokius maitinimus jums bus tiekiami, bet kokius programos ar politikos pakeitimus ir su kuo
susisiekti, jei jums prireikty pagalbos.

+ Tikekités saugios aplinkos. FIRST siekia sukurti ir palaikyti saugig aplinkg visiems
savanoriams ir dalyviams ir visada atsizvelgs j saugumg planuodama programa.

» Bukite sgziningai traktuojami ir jtrauktimi. Su visais savanoriais bus elgiamasi pagarbiai ir oriai
jtraukioje aplinkoje. FIRST nediskriminuoja dél rasés, odos spalvos, tautinés kilmés, lyties,
negalios, amziaus, veterano statuso, tarnavusio kariuomenéje, religijos, seksualinés
orientacijos, lyties, lytinés tapatybés ar lyties raiSkos savo programose ir veikloje.

+ Kai jmanoma, prasykite ir gaukite pagrjstas sglygas, kad sékmingai atliktuméte savo savanorio
vaidmenj. * I8 naujo jvertinkite savo laiko sgnaudas. FIRST vertina savo savanorius ir
supranta, kad savanoriai patiria gyvenimo situacijy, kurios gali turéti jtakos jy jsipareigojimams.

» Bendraukite su savo savanoriy koordinatoriumi arba vietos FIRST vadovybe apie:Problemos
ar apribojimai, turintys jtakos jusy savanoriSkam vaidmeniui.

» Bet koks netinkamas elgesys su jumis ar kitais. Jums gali tekti pranesti apie savo rupescius
Cia.

Jei manote, kad su jumis elgiamasi netinkamai ir bandymai iSspresti problemas bei
konfliktus vietos lygmeniu nepavyksta, susisiekite tiesiogiai su FIRST bustine. Savanoriai
gali skambinti telefonu (800) 871-8326 arba raSyti el. pastu: volunteer@firstinspires.org.
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5.2 JUSY ATSAKOMYBE YRA:

+ Elkités su kitais maloniai ir profesionaliai.
» Laikykités savo pareigoms pateikto grafiko ir pareigybés aprasymo.

v —

v —

» Jei kyla problemuy, susisiekite su vietos FIRST vadovybe.

» Gerbkite kitus. Elkités su jais sgziningai ir maloniai.

» Bukite jtraukds ir laikykités FIRST nediskriminavimo politikos.

* Follow safety rules and ensure safety of others.

» Laikytis visy FIRST jaunimo apsaugos programos (JPP) politikos nuostaty.

+ Laikytis FIRST elgesio kodekso.

+ Baigti reikiamus mokymus / gauti sertifikatus savo pareigoms.

+ Kiekvieng sezong uzpildyti sutikimo ir atleidimo formg pagal FIRST .

 Atlikti jaunimo apsaugos patikrg ir sutikti su sezono jaunimo apsaugos reikalavimais.
+ Smagiai praleisti laikg!

5.3 KO RENGINIO SAVANORIAI GALI TIKETIS IS FIRST:

FIRST yra savanoriy valdoma organizacija, ir misy sekmé priklauso nuo jusy. FIRST sitlo daug
jvairiy savanorystés renginiuose galimybiy. Kiekviena galimybeé suteikia jvairiy jdomiy patiréiy. Stai ko
galite tikétis kaip FIRST renginio savanoris.

Bendravimas — bendravimas vyks per savanoriy koordinatorius, kurie bus pasirenge atsakyti j visus
jusy klausimus pries renginj ir jo metu. UzZsiregistravus kaip savanoris, pranesimus taip pat gali siysti
jusy vietinis programos jgyvendinimo partneris ir FIRST bustiné.

Mokymai — gausite mokymus, skirtus konkretiems renginio savanorio vaidmenims, j kuriuos
pretendavote arba kuriems buvote paskirti, ir basite informuoti apie juos. FIRST mokymuose
savanoriams sitlomi ir kiti bendrieji mokymo kursai.

Savanoriy poilsio kambarys su maistu — paprastai visos dienos ar keliy dieny FIRST renginyje
savanoriy poilsio kambarys su maistu ir gaiviaisiais gérimais, atokiau nuo minios, bus jrengtas, kad
parodytume, jog esame dékingi uz jusy laikg ir padétume jums atgauti jegas.

Savanorio marskinéliai — priklausomai nuo programos ir renginio, jums gali bati jteikti marskinéliai ir
vardo Zenkliukas. Tai paskiria jus FIRST savanoriu renginyje. Sie daiktai suteiks jums prieigg prie
zony, kuriy jums reikés norint atlikti savanoriskg vaidmenj, ir tai taip pat yra jusy bilietas j savanoriy
poilsio kambarj, kuriame galite gauti maisto ir gaiviyjy gérimy visg dieng, jei toks yra.
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Bendrieji savanoriy istekliai — ieSkote instrukcijy, aprasymu, taisykliy ir formy, kurios padéty jums
pradéti savanorystés patirtj ir padéty jums jos metu? Misy bendryjy savanoriy iStekliy tinklalapyje
yra keletas dokumenty, kurie padés FIRST savanoriams jy savanorystés kelyje.

5.4 KO MENTORIAI GALI TIKETIS IS FIRST:

FIRST kuria tvirtus mentorystés ry$ius tarp jauny Zmoniy ir suaugusiy treneriy bei mentoriy. Stai ko
galite tiketis kaip treneris ar mentorius.

Bendravimas — bendravimas vyks per jasy programos jgyvendinimo partnerius ir per FIRST
bastinés komandos praneSimus, kad butumete informuoti apie viska, kas vyksta komandy
gyvenime.

Mokymai — FIRST teikia ,Mentor Ready* ir kitus mokymus savo FIRST mokymy platformoje,
pasiekiamoje per valdymo skydelj. Programose pateikiami Zaidimo vadovai, kuriuose pateikiamos
kiekvienam sezonui budingos Zaidimo taisyklés ir informacija.

Bendrieji savanoriy iStekliai — ieSkote instrukcijy, aprasymu, taisykliy ir formy, kurios padety jums
pradéti savanorystés patirtj ir padéty jums jos metu? Misy bendrame savanoriy istekliy
tinklalapyje yra keletas dokumenty, kurie padés FIRST savanoriams jy savanorystés kelyje.

5.5 MINIMALUS AMZIAUS REIKALAVIMAS

13 mety — minimalus amZiaus reikalavimas FIRST savanoriui.
* Programos jgyvendinimo partneris pasilieka teise savo nuozilra padidinti savanoriy amziaus ribg
savo regione.
* Minimalus savanoriy amzius negali bati sumazintas nuo 13 metuy.
» Kad nepilnametis savanoris galéty savanoriauti, tévas arba globéjas savanoriy registracijos
sistemoje turi pasirasyti FIRST sutikimo ir leidimo forma.

15 mety — minimalus amzZiaus reikalavimas FIRST savanoriui FIRST Cempionate.

* Minimalus savanoriy amzius Cempionate negali bati sumazintas nuo 15 mety.

» Kad nepilnametis savanoris galéty savanoriauti, tévas arba globéjas turi pasirasyti FIRST
sutikimo ir leidimo formg savanoriy registracijos sistemoje.

* Asmenys, jaunesni nei 15 mety, gali bati priimami kaip savanoriai be iSankstinés registracijos
FIRST Eempionate, jei jy tévai arba globéjai pasiraso savanorio be iSankstinés registracijos formg
ir sutikimo bei leidimo forma.

18 mety — savanoriai, sulauke 18 mety ir vyresni, privalo uzpildyti sezono jaunimo apsaugos politikg
ir pasirasyti FIRST sutikimo ir leidimo forma.

s

s v —
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5.6 JAUNIMO APSAUGOS PATIKRINIMO REIKALAVIMAS

FIRST reikalauja, kad visos JAV ir Kanados komandos laikytysi jaunimo apsaugos politikos ir tikisi,
kad Sie standartai bus taikomi tarptautiniu mastu pagal vietos jstatymus ir kitus teisés aktus.

FIRST jaunimo apsaugos programa reikalauja, kad visi renginiy savanoriai, kuriems yra 18 mety ar
daugiau, baty patikrinti prie$ FIRST renginius. Visos FIRST komandos, dalyvaujancios skirtingose
programose, privalo turéti du patikrintus vadovy trenerius / mentorius visam sezonui. Tai turéty bati du
asmenys, kurie vadovauja kasdienei komandos veiklai. Rekomenduojama, kad vienas baty bent 25
mety amziaus. FIRST skatina patyrusius komandos narius dirbti jaunimo mentoriais komandose su
jaunesniais dalyviais. Siekiant sumazinti saugumo rizikg, komandos su jaunimo mentoriais vis tiek
privalo turéti du suaugusius vadovy trenerius / mentorius, kurie yra 18 mety ar vyresni.

JAV ir Kanadoje vadovy mentoriai / treneriai, kurie bendrauja su jaunimo dalyviais, kas ketverius
metus turi bati nuodugniai patikrinti ir gauti mokymus apie geriausig jaunimo apsaugos praktika.
Jaunimo apsaugos mokymai teikiami FIRST prietaisy skydelyje ir YPP tinklalapyje
www_.firstinspires.org/ypp.

Cia rasite daugiau informacijos apie jaunimo apsaugos patikros / leidimo procesg ir ko tikétis:

» U.S. Screening Process Step by Step
» Canadian Screening Process - Sterling Backcheck EConsent User Guide
* Frequently Asked Questions

Naujausig medziaga, jskaitant FIRST jaunimo apsaugos vadovg ir daugiau informacijos apie
jaunimo apsaugos patikros / patvirtinimo procesg bei ko tikétis, rasite FIRST jaunimo
apsaugos programos tinklalapyje.
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6. FIRST RENGINIO SAVANORIY IR MENTORIY
MOKYMAI

FIRST savanoriams teikia mokymus, reikalingus atlikti jvairias savanorisko darbo pareigas.

Jei jums buvo paskirtas komandos ar renginio savanorio vaidmuo, kuriam reikalingi internetiniai
mokymai, daugiau informacijos gausite FIRST valdymo skydelyje ir i§ savo savanoriy
koordinatoriaus. Visiems FIRST savanoriams internetiniai mokymai teikiami per FIRST Training —
musy internetine mokymy platforma.

6.1 BENDRIEJI MOKYMAI SAVANORIAMS BET KOKIO VAIDMENS

FIRST savanoriai kvieCiami dalyvauti bet kokiuose jiems siilomuose mokymuose, esanciuose FIRST
mokymuose. | FIRST mokymus galite patekti per FIRST valdymo skydelj, pasirinke mygtuka ,FIRST
mokymai“. Savanoriai gali uzsiregistruoti j juos dominancius mokymus ir juos baigti, ieSkodami kursy
kataloge. Sialomi mokymai apima:

e STEM visiems — 2017 m. FIRST bendradarbiavo su NAPE, kad parengty mokymus treneriams,
mentoriams, savanoriams, partneriams ir kitiems pagrindiniams suinteresuotiesiems subjektams,
kurie tiesiogiai dirba su mokiniais ir yra jsipareigoje ugdyti mokiniy priklausymo jausmag
komandose. |Jtraukiancios ir refleksyvios veiklos, susijusios su masy sgveika su mokiniais, metu
Sie moduliai suteiks mums konkreciy strategijy, kaip remti bendruomenés informavimg, mokiniy
dalyvavima, motyvacijg, jsitraukimg ir s€kme.

* Savanoriy pasirengimo mokymuy kelias — Sie jvadiniai mokymai skirti sukurti suderintg visy
renginio savanoriy jvadine patirtj, uztikrinant, kad jie jaustysi pasiruoSe ir atitikty saugos
reikalavimus. Savanoriy pasirengimo mokymy kelig sudaro du mokymai: ,Sveiki atvyke j FIRST" ir
»~Jaunimo apsaugos mokymai.

* Sveiki atvyke j FIRST — Sie mokymai skirti savanoriams, treneriams, mentoriams ir visiems,
norintiems suzinoti apie FIRST misijg, mUsy etosg ir bendruomene bei kaip jsitraukti. « Jaunimo
apsaugos mokymai — Sie mokymai skirti treneriams, mentoriams, savanoriams, tévams, globéjams
ir visiems, kurie dalyvauja musy programose, siekiant suteikti savanoriams, treneriams ir
mentoriams ziniy ir jrankiy, kaip sukurti saugig, jtraukig ir palaikancig aplinkg visiems FIRST
programy dalyviams. Naudodamiesi realiais scenarijais, atitikties gairémis ir geriausia praktika,
dalyviai iSmoks atpazinti, uzkirsti kelig netinkamam elgesiui ir j jj reaguoti, kartu puoselédami
saugumo ir geroveés kultlirg. Sie mokymai atitinka FIRST jaunimo apsaugos programos (YPP)
politikg ir sustiprina bendrg atsakomybe uZ saugios erdvés palaikymg visiems jauniems dalyviams.
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6.2 RENGINIY SAVANORIY MOKYMAI IR SERTIFIKAVIMAS

Kai kuriems savanoriy vaidmenims renginiuose reikalingi su vaidmeniu susije internetiniai mokymai,
kuriuos turite baigti pries renginj, kad galétumeéte atlikti savo vaidmenj. ISsamig informacijg apie tai,
kuriems vaidmenims reikalingas sertifikavimas, galite rasti konkreciy savanoriy vaidmeny
apradymuose.

Mokymus galite pasiekti per FIRST prietaisy skydelj FIRST mokymo platformoje, kai pateikiate
paraiSkg arba esate paskirtas bet kuriam savanorio vaidmeniui renginyje, nepriklausomai nuo to, ar
vaidmeniui taikomi privalomi mokymai. Kai pateikiate paraiskg arba esate paskirtas vaidmeniui,
kuriam taikomi privalomi mokymai, busite automatiSkai uzregistruoti j tuos mokymus. Jei jusy
vaidmeniui taikomi privalomi mokymai, galite prisijungti prie FIRST mokymy ir savarankiskai
uzsiregistruoti j jus dominan€ius mokymus.

Kai kuriems vaidmenims gali reikéti iSsamesniy mokymuy, kuriuos reikia baigti prie$ renginj telefonu,
internetiniais seminarais arba internetu sertifikuojant, o kitiems vaidmenims reikalingi mokymai,
kuriuos galima jgyti paCiame renginyje. Jusy savanoriy koordinatorius informuos jus apie Siuos
papildomus reikalavimus.

6.3 TARPPROGRAMINIY KOUCU IR MENTORIY MOKYMAI

,Mentor Ready“ mokymo programa — tai jvadiniai mokymai, skirti sukurti suderintg visy mentoriy
adaptacijos patirtj, uztikrinant, kad jie jaustysi pasiruose, atitikty saugos reikalavimus ir bty
pasirenge vadovauti bei jkvépti savo komandas. ,Mentor Ready“ mokymo programg sudaro keturi
mokymai: ,Sveiki atvyke j FIRST®, ,Jaunimo apsaugos mokymai*“, ,Mentoriaus vaidmuo® ir
,ouomeny privatumas mentoriams®.

* Sveiki atvyke j FIRST — Sie mokymai skirti savanoriams, treneriams, mentoriams ir visiems,

norintiems suzinoti apie FIRST misijg, musy etosg ir bendruomene, bei kaip jsitraukti.

* Jaunimo apsaugos mokymai — Sie mokymai skirti treneriams, mentoriams, savanoriams, tévams,

globéjams ir visiems, kurie dalyvauja musy programose, siekiant suteikti savanoriams, treneriams ir

mentoriams ziniy ir jrankiy, kaip sukurti saugia, jtraukig ir palaikancig aplinkg visiems FIRST
programy dalyviams. Naudodamiesi realiais scenarijais, atitikties gairémis ir geriausia praktika,
dalyviai iSmoks atpazinti, uzkirsti kelig netinkamam elgesiui ir j jj reaguoti, kartu puoselédami
saugumo ir geroves kultlra. Sie mokymai atitinka F/IRST jaunimo apsaugos programos (YPP) politikg
ir sustiprina bendrg atsakomybe uz saugios erdvés palaikymg visiems jauniems dalyviams.

* Duomeny privatumas mentoriams — Sie mokymai skirti kou€ingo specialistams, mentoriams ir
visiems suaugusiesiems, dalyvaujantiems FIRST programose ir turintiems prieigg prie asmens
duomeny, informuojant juos, kaip tinkamai juos tvarkyti ir apsaugoti.

* Mentoriaus vaidmuo — Sie mokymai skirti kou€ingo specialistams, mentoriams ir visiems
suaugusiesiems, dalyvaujantiems FIRST programose, kad jie suzinoty daugiau apie mentoriy
tipus, jy pareigas ir poveikj, kaip jie naudosis FIRST ataskaity suvestine, ir apie iSteklius
mentoriams bei komandoms.

Sis ,Mentor Ready* mokymo planas 20252026 m. sezone yra neprivalomas, o 20262027 m.
sezone bus privalomas treneriams ir mentoriams.
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6.3.1 KOMANDOS SAUGOS SUSITIKIMO ISTEKLIAI

Siuose vaizdo jrasy mokymuose aprasomi pagrindiniai Jaunimo apsaugos programos principai ir
kaip galite sukurti saugig aplinkg savo mokiniams komandos susitikimy metu.

+ Team Safety Meeting Video — High School version

+ Team Safety Meeting Video — Middle School version

» Keeping Kids Safe — for adults working with youth

Sezono pradzioje vyriausieji treneriai privalo surengti saugos susirinkima. Sis susirinkimas gali biti
sujungtas su komandos sezono pradzios susirinkimu arba surengtas kaip atskiras susirinkimas.
Vyresniyjy treneriy nuozidra ir sprendimu, saugos susirinkimas gali bati trumpas arba iSsamus, kiek
reikia.

Team Safety Meeting - Youth Protection Program (YPP) Segment

Zemiau pateikiami 6—10 mety amziaus vaikams skirti itekliai, kurie padeda vesti $iuos susitikimus ir
apima interaktyvias veiklas mokiniams.

» Traffic Light Activity

» Surprises vs. Secrets Activity

» Buddy System Activity
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7. FIRST, SAVANORIO POLITIKA, FORMOS IR INCIDENTO
PRANESIMO GALIMYBES

7.1 NESALISKUMO POLITIKA

Kaip FIRST savanoris, negalite priimti jokiy arbatpinigiy ar dovany su pinigine verte i$ dalyviy, jy
Seimy nariy ar draugy. Mes nenorime sukurti atmosferos, kurioje masy dalyviai jaustysi jpareigoti
apdovanoti FIRST savanorius uz jy atliktg darba.

Savanoriaudami FIRST, negalite reklamuoti ar prasyti savo verslo, politinés darbotvarkés ar religiniy
jsitikinimy. Taip pat draudziama prasyti 1éSy privaciai labdaros organizacijai.

7.2 SOCIALINIY TINKLY POLITIKA

Socialiné Ziniasklaida yra plati sgvoka, vartojama apibadinti tam tikrg internetine komunikacija.
Yra daug socialinés Ziniasklaidos platformy, jskaitant socialinius tinklus (pvz., ,Facebook® ir
.instagram®), profesionalius tinkly kdrimo tinklalapius (pvz., ,LinkedIn®), vaizdo jrasy bendrinimo
platformas (pvz., ,YouTube") ir tinklarad€ius bei mikrotinklarasc€ius (pvz., ,X“ — anks€iau Zinomas kaip
» Twitter, ,Tumblr®). Savanoriai turéty laikytis FIRST elgesio kodekso internetinéje veikloje taip pat,
kaip ir asmeniniy uzsiémimy metu.

Socialiné Ziniasklaida gali bati galinga priemoné dalintis FIRST programy teikiamomis
dZiaugsmémis ir pergalémis, taciau jei ji naudojama netinkamai, ji gali pakenkti teigiamai FIRST
patirCiai jums ir kitiems. Todél socialinés Ziniasklaidos veikloje dalyvaukite iSmintingai. Venkite dalintis
informacija, kuri, jusy manymu, neturéty bati vieSai skelbiama arba kuri galéty sukelti nepagrjstg
stresg FIRST dalyviams. Tai uztikrins, kad FIRST bendruomené isliks iStikima jsipareigojimui kurti
aplinkg, kurioje mokiniai ir savanoriai galéty augti, mokytis ir smagiai leisti laikg, turédami minimalig
traumy ar suzalojimy rizika.

Socialiné Ziniasklaida yra puikus budas dalytis savo komandos pasiekimais su FIRST
bendruomene. Taciau prieS skelbdami bet kokias mokiniy nuotraukas socialinéje ziniasklaidoje, turite
gauti tévy sutikimg, o jei esate mokykloje, turite uztikrinti, kad laikotés savo rajono socialinés
Ziniasklaidos ir privatumo politikos. Daugelis FIRST Tech Challenge ir FIRST Robotics Competition
komandy paskiria mokinius tvarkyti savo socialinés ziniasklaidos paskyras. Jei mokiniams leidZziama
valdyti jusy komandos paskyras, jsitikinkite, kad jie Zino jusy socialinés Ziniasklaidos gaires ir kad
treneris ar mentorius reguliariai stebi jy jrasus.

FIRST pripazjsta, kad daugelis savanoriy ir jaunimo dalyviy naudojasi socialine Ziniasklaida tik
asmeniniais tikslais, ir FIRST gerbia jusy teise tai daryti. Jei naudojate socialine Ziniasklaidg
asmeniniais tikslais, neturite teisés aptarinéti ar atskleisti jokios konfidencialios ar vidinés informacijos,
susijusios su ,FIRST* verslo operacijomis, FIRST darbuotojais, savanoriais ar studentais. Jei
nuspresite save pristatyti kaip FIRST savanoriy (jraSe, komentare ar profilyje), atminkite, kad kai kurie
skaitytojai gali jus laikyti FIRST atstovu.
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7.2 SOCIALINIY TINKLY POLITIKA (TESINYS)

FIRST pasilieka teise paSalinti bet kokius socialiniy tinkly jrasus i§ FIRST platformy, kurie neatitinka
musy vertybiy ar elgesio kodekso. Jei bendraujate su FIRST susijusia informacija naudodamiesi
socialiniais tinklais, net jei tam naudojate asmenine paskyra, taikomos Sios taisyklés:
* Socialiné Ziniasklaida negali bati naudojama jokiems pareiSkimams, kurie daromi ar tariamai
daromi FIRST vardu, iSskyrus tuos atvejus, kai tai daro tie asmenys, kuriems buvo aiskiai suteikti
jgaliojimai uzsiimti tokia veikla.
* FIRST logotipy naudojimas socialinés zZiniasklaidos svetainése ar socialinés ziniasklaidos jrasuose
turi atitikti FIRST prekiy Zenkly ir autoriy teisiy saugomos medZiagos naudojimo politikos
reikalavimus.
* Informacija, dokumentai ar duomenys, kurie yra konfidencialls arba priklauso FIRST ar bet
kuriems FIRST darbuotojams, negali bati bendrinami ar atskleidziami.
* Nuotraukos ar vaizdo jraSai, kuriuose vaizduojamas bet koks FIRST renginys, darbuotojas,
savanoris ar jaunimo dalyvis, negali bati skelbiami ar bendrinami be aiSkaus duomeny subjekto ir
(arba) jo tévy / globéjy, jei jis nepilnametis, sutikimo.
* Socialiné Ziniasklaida negali bati naudojama jokiu badu, kuris priekabiauja, diskriminuoja, kersija,
grasina, tyCiojasi ar baugina bet kurj FIRST darbuotojg, savanorj ar dalyvj. FIRST turi jvairig
darbuotojy, savanoriy ir studenty bendruomene, turin€ig skirtingus pozidrius ir skirtingas nuomones
jvairiais klausimais, ir FIRST tikisi, kad visi dalyviai elgsis vieni su kitais pagarbiai.
* LUkescCiai dél asmeniniy komandos susitikimy ir veikly taip pat taikomi naudojant socialinius tinklus
ir kitg komandine internetine veiklg. Visuose nuotoliniuose susitikimuose, jskaitant virtualiy poilsio
kambariy naudojima, turéty dalyvauti bent du suauge asmenys, kai suaugusieji bendrauja su
jaunimu internetu. Taip pat turétumeéte apsvarstyti, ar gali prireikti papildomos suaugusiyjy
prieziaros, kad buaty galima stebéti komandos veiklg, vykdoma virtualioje aplinkoje.
» Nepradékite kontakto su jokiais mokiniais per jokias FIRST platformas, socialinius tinklus ar kitas
elektronines priemones, nebent tai susije su FIRST projektu ar veikla.
* Bendraujant su jaunimu dél FIRST ar su komanda susijusios veiklos, kai tik jmanoma / praktiskai, |
bendravimg turéty bati jtraukti tévai, globéjai ir kiti komandos treneriai / mentoriai.
« Jei mokinys su jumis bendrauja asmeniniais klausimais, atminkite, kad jisy vaidmuo yra nustatyti
ir palaikyti tinkamas ribas. Nukreipkite bendravimg j tinkamg FIRST komandos temg arba kreipkités
pagalbos j Jaunimo apsaugos tarnybg, kad padéty suprasti situacija.
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7.3 FIRST STEM PAREISKIMAS VISIEMS ™

FIRST yra jsipareigojusi puoseléti, puoseléti ir iSsaugoti vienybés kultlrg. Mes sveikiname ir
SvencCiame savo pasauline bendruomene.

Strategijy, skirty uztikrinti galimybes kiekvienam jaunam Zmogui, dalyvaujan€iam musy programose,
tyrinéjimas, karimas ir jgyvendinimas yra labai svarbus, kad FIRST galéty jvykdyti savo misijg. Visi
jauni Zzmonés turéty turéti galimybe tapti mokslo ir technologijy lyderiais, turinCiais jgudziy,
pasitikéjimo savimi ir atsparumo kurti geresnj pasaul;.

7.4 NEDISKRIMINAVIMO PRANESIMAS

FIRST savo programose ir veikloje nediskriminuoja dél rasés, odos spalvos, etninés priklausomybés,
tautybés, lyties, néStumo, Seimyninés padéties, seksualinés orientacijos, lytinés tapatybés ir raiskos,
genetinés informacijos, negalios, amziaus, religijos / jsitikinimy ir karinio / veterano statuso.

7.5 SUTIKIMO IR LEIDIMO FORMA

Savanoriai privalo kiekvieng sezong elektroniniu badu pasirasyti FIRST sutikimo ir leidimo forma. Jei
savanoriai dar neuzpildé formos, virSutiniame deSiniajame FIRST valdymo skydelio kampe jie matys
raudong pranesSima. Jj galés pasiekti iSskleidziamajame meniu pasirinke ,Patvirtinimo formos®.

Savanoriai, jaunesni nei 18 mety, privalo turéti tévy arba globéjy pasiradytg sutikimo ir leidimo forma,
ir gali pakviesti tévus pasirasyti elektroniniu badu per FIRST valdymo skydel.

Savanoriai, atvykstantys be iSankstinés registracijos, renginio vietoje turés uzpildyti savanorio forma,
kurioje yra sutikimo ir leidimo forma.

7.6 INTERESY KONFLIKTO FORMA

P

skaiciuotojai / aikStés galios kontrolieriai, komandy eilés kontrolieriai ir saugos patarejai, privalo
pasirasyti Interesy konflikto ir atskleidimo pareiSkimg. Savanoris, turintis rysSiy su komanda, gali eiti
Sias pareigas, taciau jis privalo atskleisti bet kokius rySius su konkuruojancia komanda ir sutikti
nesaliSkai vertinti jokio rungtyniy proceso ir (arba) rezultaty.

Rysiai apima:

* Komandos absolventas

» Komandos mentorius / treneris

» Komandos nario $eimos narys

* Komandos rémejas

* Taip pat galite atskleisti papildomus komandos rySius, kurie néra jtraukti j aukSc€iau nurodytas
kategorijas
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7.7 MEDICININIY INCIDENTO INTERNETINE FORMA

Apie visus suzalojimus ar ligas, patirtas FIRST renginyje, reikia pranesti FIRST naudojant
medicininio incidento formg, kurig galima rasti internete.

7.8 NE MEDICININIO INCIDENTO FORMA IR INTERNETINE
NEMEDICININIO INCIDENTO PRANESIMO FORMA

Pranesti apie problemas

Jei kas nors nerimauja dél jauno dalyvio saugumo ar gerovés arba pastebi elgesj, kuris prieStarauja
FIRST politikai ar elgesio kodeksui, jis turéty nedelsdamas pranesti apie savo problemas.
PraneSimus galima pateikti naudojantis masy praneSimy portalu:www.firstinspires.org/report

Visus pranesimus, pateiktus naudojant ataskaity formg (iSskyrus medicininius incidentus), perzidri
FIRST jaunimo apsaugos darbuotojai, kurie uztikrina, kad kiekvieng problemg spresty atitinkamas
FIRST skyrius. Norédami gauti daugiau informacijos apie musy jaunimo apsaugos politikg ir praktika,
apsilankykite masy svetainéje.Youth Protection Program page.

Matai kazka, pasakyk

Kiekvienas — jaunimas ar suauges — dalyvaujantis FIRST veikloje, privalo pranesti apie netinkama
elgesj, kurj patiria ar stebi, patikimam suaugusiajam arba FIRST jaunimo apsaugos tarnybai. Jei ka
nors matote, pasakykite.

Privalomas ataskaity teikimas
Jungtinése Amerikos Valstijose ir Kanadoje galioja jstatymai, reikalaujantys, kad su jaunimu
dirbantys asmenys pranesty apie Zinomus ar jtariamus vaiko prievartos ir nepriezitros atvejus.

* JAV: Visg JAV valstijy vaiky iSnaudojimo ir nepriezilros praneSimy numeriy sgrasg ir kitg
kontaktine informacijg rasite Vaiko gerovés informacijos portale.

« Kanada: Provincijy ir teritorijy pagalbg Kanadoje, kaip pranesti apie netinkamg elgesj su vaikais,
rasite Kanados vaiko gerovés tyrimy portale.

FIRST netoleruos jokiy atsakomuyjy veiksmy pries tuos, kurie pranesa apie problemas, arba
tuos, kurie bendradarbiauja tiriant pranestas problemas.
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PRADEKITE SAVANORYSTE NUO FIRST:

» UzZsiregistruokite FIRST savanoriu
 https://robotiada.org/fll-savanoriams/

KLAUSIMAI:

Savanoriy koordinatorius
linas@robotiada.org
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